
 郡山第１団 カブ隊 

      「夏の宿泊訓練」 ～カブ隊パワー全開～ 

201３. ８/３（日）より１泊２日 

 

         活動目標： ・カヌーやオリエンテーリングを通して、 

                 組（デン）としてのまとまりを深める。 

                ・カブスカウトの総仕上げをする。 

 

   今回の活動は、スカウト達が待ちに待っていた「宿泊訓練」。 

  「会津自然の家」での実施です。 

 

８／３（土）９：００～   ８／４（日）１５：３０   

会津自然の家（河沼郡会津坂下町） 

スカウト   ９名 

  保護者    ６名 （幼児１名） 

  指導者    ３名  計１９名 参加   

 

  出席確認後、隊長よりお話をいただき、すぐに車に分乗して目的地を目指しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11:30 自然の家到着（開所式）      スタッフより施設利用の説明 

 

  開所式終了後、カブ弁を食べて本日のプログラム「カヌー」の準備に入りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 郡山第１団 カブ隊 

 

  自分たちでカヌーの準備をした後、スタッフより乗り方の説明をいただき、早速プログラム 

 開始です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   巡視艇は指導者３人で交代で！     慣れてくると遠くまで上手に移動しました 

 

 

スカウト達の上達はとても早いです。 

  約２時間半のカヌー体験もあっという間 

に終了。「もっと乗りたい！！」の声の中 

全員で協力して片付けです。 

 

 



 郡山第１団 カブ隊 

 
       ライフジャケットを着ての１枚  みんな格好いいね（*^_^*） 

 

 

  この後は部屋に戻って着替えをして、 

夕食の時間まで休憩です。 

 

  自分たちの寝る場所を決めたり、話 

 をしたりしながら、それぞれ楽しい 

時間を過ごしていたようです。 

 

 

１８：００ 待ちに待った夕食です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   バイキング形式の夕食、楽しくおなかいっぱいいただきました（＾ｖ＾） 

 

 



 郡山第１団 カブ隊 

 

  夕食を食べた後は、夜のプログラム「ストーンペインティング」です。自分の好きな石の 

 形を生かしながら、いろいろなものに見立て、絵を描いていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            完成したよ！！ 何に見えるかなぁ？？ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 郡山第１団 カブ隊 

 

 ストーンペインティングを終えたスカウト達は、入浴を済ませて就寝の準備です。 

  その後組長会を行い、今日１日の反省と明日の確認を行いました。 

 

  ２１：３０ 消灯  

   カヌーの疲れもあってか、スカウト達はぐっすりと休んでいました。 

   朝の目覚めもよかったようです。 

 

＜２日目＞ 

  ６：５０に点検を終えたスカウト達は 

 ７：１０朝礼です。 

 

  体調を崩しているスカウトもいなく、 

 みんな元気です。 

 

  隊長より今日の予定について話を聞き、 

 ２日目の活動スタートです！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       朝の献立です           まずはしっかり朝食「いただきます！」 

 

  ２日目の活動は「宇宙大作戦」です。施設内の看板からロケット（進め）、宇宙人（入るな）、 

ＵＦＯ（課題あり）の３つのマークを見つけながらゴールを目指していきます。 

  ロープで斜面を下りて行く場所（ブラックホール）や、弓矢体験（宇宙人との対決）などが 

 あったりと盛りだくさんの内容です。 
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     真剣に説明を聞いています         二手に分かれて、いざ出発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    少し疲れ気味のようすです        弓と矢を使って宇宙人との戦い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  最後の課題：みんなで草地を転がる！      全員で手をつないで無事帰還 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事故やケガもなく、みん

な元気に過ごすことが

でき、カブ隊パワー全開

の２日間でした！ 

 

 この宿泊訓練でまた

みんなの成長を感じる

ことができました。 


